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Soleiðis gert tú: Til hvønn dagin finnur tú eitt skriftorð, sum t.d. 
Jóh 5,1-18 (Jóhannesar evangeliið kapittul 5, versini 1-18).

Finn tekstin í tínari bíbliu, og les dagsins tekst allan, sum hann 
er. Gott við bøn áðrenn – at Gud vil hjálpa tær at skilja tekstin, og 
aftaná – at Gud vil hjálpa tær at taka tekstin inn í títt lív.

Aftast í Bíbliulesiætlanini finnur tú ein lista, hvussu bíbilsku 
bøkurnar verða styttar.



Lívið er ein ferð ...

LES Í BÍBLIUNI

H. C. Andersen er m.a. kendur fyri at siga:”At ferðast er at liva.”

Føroyingum, haldi eg, dáma væl at samanbera lívið við eina ferð. 
Ein ferð er ein ferð, hvørt hon er á landi ella sjógvi, og hon hevur 
eina byrjan og ein enda. Gott er at kenna sítt upphav og at vita, 
hvagar ein ætlar sær. Men fyri tað mesta er tað dagurin og tímin, 
vit hugsa um. Og øll hava vit nógv at hugsa um - bæði við og ímóti. 
Tá er tað gott við einum orðið at kveikja og áminna og troysta.

Bíblian ber okkum orð úr Guds verð inn á okkara ferð. Tað er ikki 
altíð so, at vit siga: “Hatta vóru júst orð til mín!” Men mangan 
kunnu vit siga: “Í hesi støðu míni komi eg at hugsa um eitt orð, eg 
havi lisið ella hoyrt.” Orðið er nevniliga livandi, og tað er signað - 
av Gudi sjálvum.

Guds orð, er “ein lykt fyri fóti mínum”, lesa vit í Gamla Testamenti, 
og “eitt ljós á gøtu míni”. (Sálmur 119,105).

Eg trúgvi, at tað menniskja, sum lesur í Bíbliuni við opnum sinni 
og við bøn um at skilja hennara boðskap, kemur at uppliva, at 
henda bók ikki bara inniheldur orð, men serlig orð. Og tað kennist, 
sum tað er ein hjá mær, tá ið eg lesi, ella tá ið ein annar lesur fyri 
mær... Ein og hvør kann royna, um tað er so.

Bíbliulesiætlanin í ár er sera áhugaverd, tí um tú tey næstu árini 
fylgir ætlanini, kemur tú ígjøgnum Bíbliuna eftir 4 árum. Av 
sonnum ein spennandi ferð! Henda bíbliulesiætlanin byrjar við 
Markus-Evangliinum, og ígjøgnum árið kemur tú ígjøgnum m.a. 
1 Mósebók, Jesaja profet og 1 Pætursbræv. Leygardag er teksturin 
úr Sálmunum, og sunnudag lesa vit evangeliið-tekstin, sum nýttir 
verða í Fólkakirkjuni, og sum í ár fevnir um 2. tekstarøð.

Góða ferð saman við Skapara, Frelsara og Hjálpara okkara

– Faðiri, Syni og Heilagum Anda!

Bergur D. Joensen,

formaður
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NOVEMBER – DESEMBER

Sunnudagur 29. 1.s.í  Advent • Luk 4,16-30
Mánadagur 30. Mark 1,1-28 • Tú ert sonur mín, hin elskaði
Týsdagur 1. 1,29-2,12 • Syndir tínar eru fyrigivnar
Mikudagur 2. 2,13-3,6 • Menniskjusonurin er harri
Hósdagur 3. 3,7-35 • Og hann skilaði tólv til
Fríggjadagur 4. 4,1-34 •  Hann lærdi teir mangt í líknilsum
Leygardagur 5. Sl 1 • Hann er eins og træið

Sunnudagur 6. 2.s.í advent • Matt 25,1-13
Mánadagur 7.  Mark 4,35-5,43 • Bæði vindur og vatn eru honum 

lýðin
Týsdagur 8. 6,1-29 •  Høvd Jóhannes doyparans á einum fati
Mikudagur 9. 6,30-56 •  Tey vóru sum seyðir, ið ongan hirða hava
Hósdagur 10.  7,1-37 • Tað, ið fer út úr menniskjuni, tað ger hana 

óreina
Fríggjadagur 11. 8,1-33 • Tú ert Kristus
Leygardagur 12. Sl 2 og 3 • Tú, Harri, ert mær skjøldur

Sunnudagur 13. 3.s.í advent • Luk 1,67-80
Mánadagur 14. Mark 8,34-9,29 • Eg trúgvi; hjálp tú vantrúgv míni
Týsdagur 15. 9,30-10,12 •  Menniskjusonurin verður givin upp
Mikudagur 16. 10,13-34 • Latið smábørnini koma til mín
Hósdagur 17. 10,35-11,11 •  Vælsignaður veri tann, sum kemur
Fríggjadagur 18.  11,12-12,12 • Steinurin, sum smiðirnir vrakaðu, 

hann er vorðin aðalhyrnissteinur
Leygardagur 19. Orðt 1,1-19 • Hin vísi skal lýða á

Sunnudagur 20. 4.s.í advent • Jóh 3,25-36
Mánadagur 21. Mark 12,13-37 •  Hvat er hitt fyrsta boðið av øllum?
Týsdagur 22. 12,38-13,27 •  Og tá skulu tey síggja menniskjusonin
Mikudagur 23. 13,28-14,16 • Hon hevur salvað likam mítt
Hósdagur 24. Jólaaftan • Luk 2,1-14 ella Matt 1,18-25
Fríggjadagur 25. Jóladagur • Jóh 1,1-14
Leygardagur 26. Annar jóladagur • Matt 10,32-42

Sunnudagur 27. Sunnudagur millum jóla og nýggjárs • Matt 2,13-23
Mánadagur 28.  Mark 14,17-42 • Hetta er blóð mítt, sum verður 

úthelt fyri mongum  
Týsdagur 29.  14,43-72 •  Ert tú Kristus, sonur hins hálovaða?
Mikudagur 30. 15,1-41 •  Gud mín, Gud mín! Hví fórt tú frá mær?
Hósdagur 31. 15,42-16,20 • Hann er risin upp



JANUAR

Fríggjadagur 1. Nýggjársdagur • Matt 6,5-13
Leygardagur 2. Sl 4 og 5 • Svara mær, tá eg kalli

Sunnudagur 3. Sunnudagur eftir nýggjár • Matt 2,13-18 
Mánadagur 4.  1 Mós 1,1-2,4a • Í fyrstani skapaði Gud himmalin og 

jørðina
Týsdagur 5. 2,4b-3,7 • Ikki er gott, at maðurin er einsamallur
Mikudagur 6.  Trettandi • Matt 2,1-12 • Frá tær skal koma ein  

høvdingi
Hósdagur 7. 4,17-5,32 • Hetta er ættartal Ádams
Fríggjadagur 8. 6,1-7,6 • Eg lati nú vatnflóðina koma yvir jørðina
Leygardagur 9. Sl 6 • Mítt eyga tærist av móði

Sunnudagur 10. 1.s.e.trettanda • Mark 10,13-16
Mánadagur 11. 1 Mós 7,7-8,22 • Tá mintist Gud Nóa
Týsdagur 12. 9,1-29 • Boga mín seti eg í skýggið
Mikudagur 13. 10,1-11,26 • Latum okkum fløkja tungumál teirra
Hósdagur 14.  11,27-12,20 • Allar ættir jarðarinnar skulu fáa 

signing av tær
Fríggjadagur 15. 13,1-14,16 • Alt landið, sum tú sært, skal eg geva tær
Leygardagur 16. Sl 7 • Mín skjøldur er hjá Gudi

Sunnudagur 17. 2.s.e.trettanda • Luk 19,1-10
Mánadagur 18. 1 Mós 14,17-15,21 • Signaður veri Ábram
Týsdagur 19. 16,1-17,14 • Alt kallkyn tykkara skal umskerast
Mikudagur 20. 17,15-18,21 • Hví lær Sára?
Hósdagur 21. 18,22-19,26 • Bjarga tær! Lít teg ikki aftur um bak
Fríggjadagur 22.  19,27-20,18 • Hann kann biðja fyri tær
Leygardagur 23. Sl 8 • Hvat er tá mannabarn?

Sunnudagur 24. Septuagesima • Matt 25,14-30
Mánadagur 25. 1 Mós 21,1-34 • Sára føddi Ábrahami son
Týsdagur 26. 22,1-23,20 • Gud royndi Ábraham
Mikudagur 27.  24,1-49 • Tú skalt fara og taka syni mínum  

Ísaki konu
Hósdagur 28.   24,50-25,18 • Ábraham andaðist í góðari elli og 

mettur av døgum
Fríggjadagur 29. Jóel 1,1-20 • Harmið í sorgarbúna
Leygardagur 30. Orðt 1,20-33 • Vísdómurin kallar hátt á gøtunum

Sunnudagur 31. Seksagesima • Mark 4,26-32
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Maja Lisa Engelhardt
Frá Bibelens største fortællinger
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TEY BÆÐI TESTAMENTINI

Tann kristna Bíblian er sett saman av tveimum heilt ymiskum 
pørtum, Gamla og Nýggja Testamenti. Gamla Testamenti 
fyllir næstan tríggjar fjórðingar av Bíbliuni, sum er skrivað á 
hebraiskum (og ein minni partur á aramáiskum) og fevnir um 39 
skriftir, sum í innihaldi røkka frá skapan heimsins til øldirnar fyri 
Jesu føðing. Tað, sum stendur um Kristus í Gamla Testamenti, er 
sostatt vón, væntan og lyftir um tann Messias, sum skal koma.

Gamla Testamenti er halgiskrift hjá jødum og var einasta halgi-
skrift hjá teimum fyrstu kristnu.

Nýggja Testamenti er skrivað á grikskum og fevnir um 27 skriftir, 
sum eru vorðnar til í fyrstu kristnu tíðini. Nýggja Testamenti er 
miðsavnað um Jesu lív, deyða og uppreisn og um týdningin av 
hesum hendingum fyri heimin og fyri lív og trúgv hjá teimum 
kristnu.

Orðið ‘testamenti’ er latín fyri ‘sáttmála’ ella ‘avtalu’. Gamla 
Testamenti hevur sín kjarna í tí sáttmála, sum varð gjørdur 
millum Gud og hansara útvalda fólk í Sinai, tá ísraelsfólk undir 
Mósesi vórðu fríað út úr Egyptalandi. Frásøgnin um útfríanina  er 
at finna í 2 Mósebók.

Men longu profeturin Jeremia ger kunnugt, at Harrin vil gera 
nýggjan sáttmála í staðin fyri tann gamla, sum varð brotin (Jeremia 
kapittul 31,31-34). Spádómur Jeremiasar verður tikin fram fleiri 
staðni í teimum kristnu skriftunum, har sagt verður frá, at tann 
nýggi sáttmálin við Kristusi er settur í gildi og givin menniskjum 
av Gudi. Tað týdningarmesta staðið í Nýggja Testamenti, har hesin 
tankin verður framborin, eru innsetingarorðini til altargongd: 
”Hesin kalikur er hin nýggi sáttmálin í mínum blóði” (1 Kor 11,25).

‘Nýggja Testamenti’ merkir skriftirnar í tí nýggja sáttmálanum, 
og tær eru leiðreglur (kanon) fyri trúnna. Tann kristna fatanin 
av Bíbliunnar báðu pørtum ber í sær, at bøkurnar í gamla 
sáttmálanum verða lisnar og mettar út frá tí nýggja sáttmálanum.
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FEBRUAR

Mánadagur 1.  Jóel 2,1-17 • Hann er í nánd, ein dagur við myrkri  
og niðu

Týsdagur 2.  2,18-3,5 • Men hvør tann, sum ákallar navn Harrans 
skal verða frelstur

Mikudagur 3. 3,6-26 • Fólki sínum er Harrin skjól
Hósdagur 4. Præd 1,1-2,11 • Fáfongdanna fáfongd, alt er fáfongd
Fríggjadagur 5.  2,12-3,9 • At føðast hevur sína tíð, at doyggja hevur 

sína tíð
Leygardagur 6. Sl 9 • Harrin er teimum neyðstøddu skjól

Sunnudagur 7. Sunnudagur í føstuinngangi • Luk 18,31-43
Mánadagur 8. Præd 3,10-4,16 • Betri eru tveir enn ein
Týsdagur 9.  4,17-6,12 • Har sum ognirnar vaksa, har verða fleiri 

um at eta tær upp
Mikudagur 10. 7,1-22 • Hjarta vísmanna er í sorgarhúsi
Hósdagur 11. 7,23-8,17 • Tá prísaði eg gleðini
Fríggjadagur 12. 9,1-18 • Somu forløg møta øllum
Leygardagur 13. Sl 10 • Gloym ikki menn í teirra eymd

Sunnudagur 14.  1.s.í føstu • Luk 22,24-32
Mánadagur 15.  Præd 10,1-20 • Fávitskan verður sett í teir høgu 

sessirnar
Týsdagur 16. 11,1-12,14 • Óttast Gud og halt boð hansara
Mikudagur 17. 1 Mós 25,19-26,11 • Ættartal Ísaks Ábrahamssonar
Hósdagur 18. 26,12-35 • Vit vilja gera sáttmála við teg
Fríggjadagur 19.  27,1-45 • Røddin er rødd Jákups; men hendurnar eru 

hendur Esavs
Leygardagur 20. Sl 11 og 12 • Hann hatar tann, ið órætt elskar

Sunnudagur 21. 2.s.í føstu • Mark 9,17-29
Mánadagur 22.  1 Mós 27,46-29,14 • Vissuliga er Harrin á  

hesum staði
Týsdagur 23. 29,15-30,8 • Hann unti Rakul fram um Leu
Mikudagur 24. 30,9-43 • Jákup varð ovurríkur
Hósdagur 25. 31,1-35 • Far heim aftur til land fedra tína
Fríggjadagur 26.  31,36-32,14a • Latum okkum gera sáttmála millum 

mín og tín
Leygardagur 27. Orðt 2,1-22 • Harrin gevur vísdóm

Sunnudagur 28. 3.s.í føstu • Jóh 8,42-51
Mánadagur 29.  1 Mós 32,14b-33,17 • Eg sleppi tær ikki, fyrr enn tú 

vælsignar meg



MARS

Týsdagur 1.  1 Mós 33,18-34,31 • Sikem misbeyð dóttur Jákups
Mikudagur 2. 35,1-29 • Ísrael skal navn títt vera 
Hósdagur 3. 36,1-43 • Hetta er ættartal Esavs
Fríggjadagur 4. 37,1-36 • Ísrael unti Jósef fram um allar synir sínar
Leygardagur 5.  Sl 13 • Birt mær í eyga ljós

Sunnudagur 6. Miðføstu Sunnudagur • Jóh 6,35-51
Mánadagur 7. 1 Mós 38,1-30 • Rætt hevur hon
Týsdagur 8. 39,1-23 • Harrin var við Jósefi
Mikudagur 9. 40,1-41,13 • Hoyrir tað ikki Gudi til at ráða dreymar?
Hósdagur 10. 41,14-57 • Gud skal geva Fárao gævuligt svar
Fríggjadagur 11. 42,1-38 • Korn er at fáa í Egyptalandi
Leygardagir 12. Sl 14 • Teir eru allir sum ein viltir

Sunnudagir 13. Boðanardagur Mariu • Luk 1,46-56
Mánadagur 14.  1 Mós 42,39-43,33 • Hungursneyðin var hørð  

í landinum
Týsdagur 15. 44,1-34 • Steypið varð funnið í sekki Benjamins
Mikudagur 16. 45,1-46,7 • Eg eri Jósef, bróðir tykkara
Hósdagur 17.  46,8-47,10 • Vit eru komnir at búgva um bil her  

í landinum
Fríggjadagur 18. 47,11-31 • Tú eigur lívið í okkum
Leygardagur 19. Sl 15 og 16 • Kunnan gert tú mær lívsins veg

Sunnudagur 20. Pálmasunnudagur • Mark 14,3-9 ella Jóh 12,1-16 
Mánadagur 21. 1 Mós 48,1-22 • Efraim og Manasse skulu vera mínir
Týsdagur 22. 49,1-28 • Jákup kallaði synir sínar til sín
Mikudagur 23.  49,29-50,26 • Síðan andaðist Jákup og savnaðist  

til fedra sína
Hósdagur 24. Skírisdagur • Jóh 13,1-15
Fríggjadagur 25.  Langi fríggjadagur • Jes 53  (Luk 23,26-49  

Jóh 19,17-37)    
Leygardagur 26. Orð 3,1-26 • Hjarta títt varðveiti boðorð míni 

Sunnudagur 27.  Páskadagur • Matt 28,1-8
Mánadagur 28. 2. páskadagur • Jóh 20,1-8
Týsdagur 29.  Jes 1,1-20 • Hoyrið tit himnar, og gev ljóð tú jørð, tí at 

Harrin talar
Mikudagur 30. 1,21-2,8 • Tær smíða plógjørn úr svørum sínum
Hósdagur 31. 2,9-3,15 • Mansins dramblæti skal verða boygt
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TEY FÝRA EVANGELIINI

Bíbliunnar 66 skriftir eru í ymiskum bólkum, sum sínámillum 
líkjast hvør øðrum. Tær fimm Mósebøkurnar, sum byrja  Gamla 
Testamenti, eru ein bólkur, Paulusar brøv ein annar og tær 16 
profetisku bøkurnar ein triði bólkur.

Í tí kristnu kirkjuni er eingin ivi um, at savnið av teimum fýra 
evangeliunum, sum standa fremst í Nýggja Testamenti, er ein 
av týdningarmestu tekstabólkunum. Evangeliini hava navn eftir 
Matteusi, Markusi, Lukasi og Jóhannesi, og tað, sum fyrst og 
fremst bindur tey saman er, at tey hvørt á sín hátt siga frá Jesu lívi 
og gerningi.

Markusevangeliið er tað stytsta av teimum fýra evangeliunum. 
Tað byrjar við at siga frá, at Jesus verður doyptur av Jóhannesi 
doypara í ánni Jordan, og tað endar páskamorgun og við stuttum 
innliti í tíðina aftaná. Markusevangeliið er valt út at vera tann 
fyrsta av Bíbliunnar skriftum, sum verður lisin í hesi lesiætlan.

Jóhannesevangeliið fevnir, eins og Markusevangeliið, um 
frásagnir um Jesu lív frá dópi til uppreisn. Evangeliið byrjar tó við 
eini fortalu um Jesu lív og virki heilt frá skapanini.

Matteusevangeliið og Lukasevangeliið eru felags um at byrja 
teirra frásagnir av Jesu lívi, deyða og uppreisn við hansara gitnaði, 
føðing og barndómi. Tað er tí í fyrstu kapitlunum í hesum báðum 
evangeliunum, at vit finna jólaevangeliið og frásøgnina um teir 
vísu menninar. Sum heild eru Matteus- og Lukasevangeliini meira 
nágreinilig í teirra frásagnum um Jesus og tí heldur drúgvari enn 
hini bæði evangeliini.

Orðið ‘evangelium’ er frá fyrstu tíð vorðið bundið at hesum 
skriftligu frásagnum um Jesus – sum eisini er at síggja í allarfyrsta 
ørindi í Markusevangeliinum. ‘Evangelium’ er grikskt og merkir 
‘góð tíðindi’ og er tað orðið, sum tey allarfyrstu kristnu brúktu um 
teirra munnligu kristniboðan. Tað er sostatt í grundini bert eitt 
evangelium, nevniliga Kristus-boðanin.
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APRÍL

Fríggjadagur 1. Jes 3,16-5,7 • Mín ástvinur átti sær víngarð
Leygardagur 2. Sl 17 • Hoyr mína bøn av falsleysum vørrum

Sunnudagur 3. 1.s.e.páskir • Jóh 21,15-19
Mánadagur 4. Jes 5,8-30 • Bræði Harrans brann móti fólkinum
Týsdagur 5. 6,1-7,9 • Her eri eg – send meg
Mikudagur 6. 7,10-8,4 • Hon kallar hann Immanuel
Hósdagur 7. 8,5-22 • Øll tit í fjarløgdum londum, lýðið á
Fríggjadagur 8. 8,23-9,20 • Barn er okkum føtt
Leygardagur 9. Sl 18 • Hann dregur meg upp úr miklum vøtnum

Sunnudagur 10. 2.s.e.páskir • Jóh 10,22-30
Mánadagur 11. Jes 10,1-34 • Ein leivd skal venda við
Týsdagur 12.  11,1-16 • Heidningarnir spyrja eftir rótarkvistinum 

av Ísai   
Mikudagur 13. 12,1-13,16 • Harrin er máttur og lovsongur mín
Hósdagur 14. 13,17-14,11 • Hvør tigandi er nú kúgarin vorðin         
Fríggjadagur 15. 14,12-32 • Mítt fólk skal sleppa undan oki Assurs      
Leygardagur 16. Sl 19 • Himin boðar hátign Guds

Sunnudagur 17. 3.s.e.páskir • Jóh 14,1-11 
Mánadagur 18. Jes 15,1-16,14 • Spádómsorð um Móab
Týsdagur 19. 17,1-18,7 • Eygu hans líta til Ísraels heilaga
Mikudagur 20. 19,1-25 • Spádómsorð um Egyptaland
Hósdagur 21. 20,1-21,10 • Spádómsorð um havoyðuna
Fríggjadagur 22. Dýri biðidagur • Matt 7,7-14
Leygardagur 23. Sl 20 • Bønhoyr okkum á tí degi, vit kalla

Sunnudagur 24. 4.s.e.páskir • Jóh 8,28-36
Mánadagur 25. Jes 21,11-22,25 • Vøkumaður, hvat líður náttini?
Týsdagur 26. 23,1-18 • Spádómur um Týrus
Mikudagur 27. Hós 1,1-2,17 • Hon er ikki longur kona mín
Hósdagur 28. 2,18-3,5 • Eg man festa mær teg um ævir
Fríggjadagur 29. 4,1-5,7 • Eingin kunnleiki um Gud í landinum
Leygardagur 30. Orðt 3,27-4,9 • Vinn tær vitsku fyri allar tínar ognir
 



MAI

Sunnudagur 1. 5.s.e.páskir • Jóh 17,1-11
Mánadagur 2.  Hós 5,8-6,11a • Komið, vit skulu snúgva aftur  

til Harrans
Týsdagur 3. 6,11b-7,16 • Nú eru kring tey gerðir teirra
Mikudagur 4.  8,1-9,9 • Av silvuri sínum og gulli tey gjørdu  

sær gudamyndir
Hósdagur 5. Kristi himmalsferðardagur • Luk 24,46-53
Fríggjadagur 6. Hós 9,10-10,10 • Vei teimum, tá ið eg frá teimum víki
Leygardagur 7. Sl 21 • Kongurin gleðist av mátti tínum

Sunnudagur 8. 6.s.e.páskir • Jóh 17,20-26
Mánadagur 9.  Hós 10,11-11,11 • Brótið upp úr nýggjum lendi 

kunnleika um Gud
Týsdagur 10. 12,1-13,3 • Stunda á miskunnsemi og rættlæti
Mikudagur 11. 13,4-14,10 • Hjá tær finnur faðirloysingin várkunn
Hósdagur 12. 1 Kor 1,1-31 • Vit boða Krist krossfestan
Fríggjadagur 13.  2,1-3,15 • Trúgv tykkara ikki skuldi vera bygd  

á mannavísdóm
Leygardagur 14. Sl 22 • Gud mín, Gud mín
Sunnudagur 15. Hvítusunnudagur • Jóh 14,15-21
Mánadagur 16. 2. hvítusunnudagur • Jóh 6,44-51
Týsdagur 17.  1 Kor 3,16-4,21 • Vita tit ikki, at Guds andi býr  

í tykkum?
Mikudagur 18. 5,1-6,20 • Ikki er tað vakurt, sum tit rósa tykkum av
Hósdagur 19.  7,1-40 • Ein og hvør má gera soleiðis, sum Harrin 

hevur givið honum í lut
Fríggjadagur 20. 8,1-13 • Frá Gudi eru allir lutir
Leygardagur 21. Sl 23 • Harrin er hirði mín

Sunnudagur 22. Trinitatis sunnudag • Matt. 28 16-20
Mánadagur 23.  1 Kor 9,1-27 • Eg havi gjørt meg sjálvan til træl  

hjá øllum
Týsdagur 24. 10,1-33 • Alt er mær loyvt, men ikki er alt gagnligt
Mikudagur 25. 11,1-34 • Tað er ósemja tykkara millum
Hósdagur 26. 12,1-31 • Allir fingu vit ein anda at drekka
Fríggjadagur 27. 13,1-13 • Kærleikin fellur onga tíð burtur
Leygardagur 28. Orðt 4,10-27 • Fram um alt, varða títt hjarta

Sunnudagur 29. 1.s.e.trinitatis • Luk 12,13-21
Mánadagur 30.  1 Kor 14,1-25 • Tann, sum profeterar, uppbyggir 

kirkjuliðið
Týsdagur 31. 14,26-15,11 • Kristus stóð upp triðja dagin 
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TÆR FIMM MÓSEBØKURNAR

Stórur partur av Bíbliuni er søgufrásagnir. Tær fyrstu 17 bøkurnar 
í Gamla Testamenti og tær fyrstu í Nýggja Testamenti eru 
samanhangandi frásagnir um hendingar og persónar.

Viðvíkjandi Gamla Testamenti røkka frásagnirnar í hesum bókum 
frá skapan heimsins til árhundraðini øldirnar fyri Kristi føðing. Í 
Nýggja Testamenti er tað søgan um Jesus og lærusveinarnar, sum 
verður fortald. Fremst av hesum stóru bíbliufrásagnum standa 
tær fimm Mósebøkurnar. Tær hava navn eftir tí avgjørt fremsta 
oddamanninum, Mósesi. Hann verður føddur fyrst í 2. Mósebók 
og doyr seinast í 5. Mósebók.

Undan hesum er 1. Mósebók, sum er í tveimum pørtum: Teir 
fyrstu 11 kapitlarnir siga frá felags forsøguni hjá  mannaættini 
frá skapanini til tíðina, har fólkasløgini verða skild sundur av 
bábilsku málfløkjanini ( 1. Mósebók kap. 11 ). Eftir tað velur Gud 
Ábraham sum ættarfaðir at sínum serliga fólki, Ísrael, og restin av 
1. Mósebók er nú um Ísraels ættarfedrar: Ábraham, Ísak og Jákup 
og hansara 12 synir. Henda ættin er seinast í 1. Mósebók vorðin eitt 
lítið fólk, sum fer úr sínum landi og setir seg niður í Egyptalandi.

Her verður Móses føddur, og Gud gevur  honum ta avbjóðing at 
leiða fólk sítt út úr Egyptalandi og heim til ættarfedranna land. Í 
Sinai oyðimørkini ger Gud sín sáttmála við Ísraels fólk, og Móses 
fær tey tíggju boðini og alla Móselógina. Alt tað skal Ísrael halda, 
og so vil Gud vera Ísraels Gud og geva teimum ættarfedranna land.

Tær fimm Mósebøkurnar hava ikki bert týdning fyri at siga frá 
um skapanina, ættarfedrarnar og ferðina gjøgnum oyðimørkina 
til tað lovaða landið. Tær rúma eisini allari Ísraels lóg. Í stórum 
brotum í 1. - 5. Mósebók eru lógarásetingar um innrætting av 
halgidóminum, um offurtænastu og prestaskap, um reint og 
óreint, um matvørur, kynslív og sjúkur, og samfelagsligar skyldur 
og nógv annað. Lógartekstirnir í Mósebókunum fylla so nógv, at 1. 
- 5. Mósebók eisini í summum samanhangum bert verða nevndar 
Lógin.

5. Mósebók endar við, at Móses innsetir eftirfylgjara sín, Jósva, og 
doyr síðani. Hiðani tekur Jósvabók afturíaftur og sigur frá, hvussu 
Ísraels fólk leggur tað lovaða landið undir seg og býtir tað millum 
sín.
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JUNI 

Mikudagur 1.  1 Kor 15,12-58 • Er Kristus ikki risin upp, tá er 
prædika okkara fáfongd 

Hósdagur 2. 1 Kor 16,1-24 • Alt hjá tykkum veri gjørt í kærleika
Fríggjadagur 3. Jes 24,1-23 • Jørðin fánar og fúnar
Leygardagur 4. Sl 24 • Hevjið tykkara høvur, borglið

Sunnudagur 5. 2.s.e.trinitatis • Luk 14,25-35
Mánadagur 6.  Jes 25,1-26,6 • Harrin drottin skal turka tárini av 

hvørjum andliti 
Týsdagur 7. 26,7-27,9 • Á tí degi skal Jákup festa røtur
Mikudagur 8.            27,10-28,13 • Harri herliðanna skal verða teimum, ið 

eftir eru av fólki hans ein prýðiligur kransur
Hósdagur 9. 28,14-29,6 • Eg leggi álítandi grundarstein í Zion 
Fríggjadagur 10.  29,7-24 • Vísdómur vísmanna tess skal verða  

fyri ongum
Leygardagur 11. Sl 25 • Hjálp mær út úr mínum trongdum

Sunnudagur 12. 3.s.e.trinitatis • Luk 15,11-32
Mánadagur 13. Jes 30,1-19 • Harrin stundar á at náða tykkum
Týsdagur 14.  30,20-33 • Á tí, degi tá ið Harrin bindur um og grøðir 

fólki sínum skeinurnar
Mikudagur 15. 31,1-32,8 • Kongurin valdar við rættlæti
Hósdagur 16. 32,9-33,16 • Tá býr fólk mítt á friðarins fløtum
Fríggjadagur 17. 33,17-34,17 • At øllum heidningum er Harrin reiður
Leygardagur 18. Sl 26 • Náði tín er mær fyri eygum

Sunnudagur 19. 4.s.e.trinitatis • Matt 5,43-48
Mánadagur 20. Jes 35,1-10 • Oyðimørkin skal fegnast og blóma
Týsdagur 21. 36,1-37,20 • Frels okkum nú, Gud vár, av hendi hans
Mikudagur 22.  37,21-38 • Eg vil føra teg eftir sama vegi, sum  

tú komst
Hósdagur 23. 38,1-39,8 • Tú bjargaði sál míni
Fríggjadagur 24. Ám 1,1-2,5 • Tí lati eg eld brenna Júda 
Leygardagur 25. Orðt 5,1-23 • Gleð teg um títt ungdóms vív

Sunnudagur 26. 5.s.e.trinitatis • Matt 16,13-26
Mánadagur 27. Ám 2,6-3,15 • Eg skal lata jørðina ridla undir tykkum
Týsdagur 28. 4,1-13 • Tó vendu tit ikki við til mín
Mikudagur 29. 5,1-17 • Tit sýta fátækum rætt á tingi
Hósdagur 30. 5,18-6,14 • Dagur Harrans er myrkur



JULI

Fríggjadagur 1. Ám 7,1-8,3 • Ísrael herleiddur verður úr landi sínum
Leygardagur 2. Sl 27 • Fjal ei fyri mær ásjón tína

Sunnudagur 3. 6.s.e.trinitatis • Matt 19,16-26
Mánadagur 4. Ám 8,4-14 • Til tess at keypa neyðstødd fyri silvur
Týsdagur 5. 9,1-15 • Ikki skulu teir aftur verða slitnir upp
Mikudagur 6. Gal 1,1-24 • Tali eg tá monnum til vildar?
Hósdagur 7.  2,1-21 • Vit skuldu fara til heidningarnar, og teir til 

hinar umskornu
Fríggjadagur 8. 3,1-29 • Hin rættvísi skal liva við trúgv
Leygardagur 9. Sl 28 • Til tín eg rópi, Harri

Sunnudagur 10. 7.s.e.trinitatis • Matt 10,24-31
Mánadagur 11. Gal 4,1-31 • So ert tú tá ikki longur trælur, men sonur
Týsdagur 12. 5,1-26 • Trúgv, sum er virksom í kærleika
Mikudagur 13. 6,1-18 • Berið byrðar hvør hjá øðrum
Hósdagur 14. Jes 40,1-26 • Troystið fólk mítt
Fríggjadagur 15.  40,27-41,16 • Hvør vakti upp úr eystri mannin  

hin sigursæla?
Leygardagur 16. Sl 29 • Hoyrið rødd Harrans yvir vøtnum

Sunnudagur 17. 8.s.e.trinitatis • Matt. 7,22-29
Mánadagur 18. Jes 41,17-42,9 • Sí tænari mín, sum eg styði
Týsdagur 19. 42,10-25 • Harrin gongur fram eins og kappi 
Mikudagur 20. 43,1-28 • Flyt synir mínar úr fjarlegdini
Hósdagur 21. 44,1-20 • Tey skulu spretta sum gras
Fríggjadagur 22. 44,21-45,13 • Eg sigi um Kýros: „Hann er hirði mín”
Leygardagur 23. Sl 30 • Mína sorg tú til gleðidans vendi

Sunnudagur 24. 9.s.e.trinitatis • Luk 12,32-48 
Mánadagur 25.  Jes 45,14-25 • Ísraels frelsandi Gud 
Týsdagur 26. 46,1-47,2 • Úr eystri eg kallaði ørnina
Mikudagur 27. 47,8-48,11 • Eg veit, at tú ert framúr ótrúgv
Hósdagur 28.  48,12-49,7 • Nú sigur Harrin, sum myndaði meg alt 

frá móðurlívi til at vera tænara sín
Fríggjadagur 29. 49,8-49,26 • Man kona gloyma bróstabarn sítt?
Leygardagur 30. Orðt 6,1-11 • Far tú til meyruna, letingi, og verð vísur

Sunnudagur 31. 10.s.e.trinitatis • Matt 11,16-24 
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TEIR FÝRA STÓRU PROFETARNIR

16 tær seinastu bøkurnar í Gamla Testamenti eru profetabøkur. 
Hvør bók hevur navn eftir einum profeti og hevur í sær fyrst og 
fremst ta boðan, ið er knýtt at navninum, men eisini ofta frásagnir 
um profetin og virki hansara og lagnu. Profetarnir kunnu lýsast 
sum revsarar og troystarar fyri fólki sínum og leiðarum tess. 
Teir bera fram Guds dóm, tá ið fólkið svíkir paktina og dyrkar 
fremmandar gudar ella eyðrænir tey veiku í landinum. Teir geva 
troystarrík lyfti um endurloysn, tá ið tað sær svartast út. 

Tær fyrstu fýra profetabøkurnar eru tær longstu, og hesir profetar 
verða tí ofta nevndir teir stóru í mun til teir 12 lítlu profetarnar, 
ið koma aftaná. Teir fýra stóru profetarnir eru – í Bíbliunnar 
raðfylgju og eftir longd - Jesaja, Jeremia, Ezekiel og Dánjal. Tær 
nógvu hendingarnar og persónarnir, sum teir fýra profetarnir 
lýsa, hoyra til í 8.- 6. øld f.Kr., sum var ein hendingarík tíð í søgu 
Ísraels. Mesopotámisku ríkini, Assýria og Bábylon, skiftust um 
at leggja trýst á Ísrael og Júda ríki. Í 722 f.Kr. hertóku Assýrarnir 
tað ísraelska ríkið, oyðiløgdu høvuðsstaðin Sámária, burturfluttu 
fólkið og hóttu Jerúsalem. Fyrra helvt av bók Jesaja fer fram í 
hesari tíðini. Onnur helvt – og hinir stóru profetarnir – hava 
hendingarnar undir útlegdini í Bábylon sum søguligan karm.

Útlegdin í Bábylon byrjaði við, at Nebukadnezar kongur í Bábylon 
stutt eftir 600 f.Kr. fekk vald á Júda ríki, legði Jerúsalem í oyði 
saman við templinum og býmúrinum og førdi yvirstættina og 
tey lærdu til Bábylon. Her livdu tey í útlegd í tvey ættarlið, til 
persarakongurin Kýros vann á Bábylonarum og gav jødunum 
loyvi til at venda aftur og endurreisa Jerúsalem. Teir fýra stóru 
profetarnir eru virknir í ymsum tíðarskeiðum av hesari útlegd og 
lýsa hana bæði við sjónarhorni úr Bábylon og úr Jerúsalem. 

Í hesum árinum verður bók Jesaja lisin. Jesaja er næst Sálmunum 
ikki bert tann longsta bókin í Bíbliuni. Hon er eisini tann 
profetabókin, sum oftast verður víst aftur til í Nýggja Testamenti, 
og sum oftast verður lisin undir gudstænastunum. 
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AUGUST

Mánadagur 1.  Jes 50,1-11 • Teimum, ið slógu meg, beyð eg  
fram rygg mín

Týsdagur 2. 51,1-23 • Harrans útloystu koma heim 
Mikudagur 3. 52,1-12 • Hann kunnger friðin
Hósdagur 4.  52,13-53,12 • Hann varð sundurbrotin vára  

misgerða vegna
Fríggjadagur 5. 54,1-55,13 • Kærleiki mín skal ikki frá tær víkja
Leygardagur 6. Sl 31 • Ver mær ein verndarklettur

Sunnudagur 7. 11.s.e.trinitatis • Luk 7,36-50
Mánadagur 8. Háb 1,1-17 • Kúgan og valdsgerð havi eg fyri eyga
Týsdagur 9. 2,1-20 • Vei hinum trúleysa herjara 
Mikudagur 10. 3,1-19 • Harri, í vreiðini minst til at miskunna
Hósdagur 11. Jós 1,1-18 • Búgv teg nú til at fara yvir um Jordan  
Fríggjadagur 12. 2,1-24 • Harrin hevur givið tykkum landið
Leygardagur 13. Sl 32 • Tú fyrigavst mær syndasekt mína

Sunnudagur 14. 12.s.e.trinitatis • Matt 12,31-42
Mánadagur 15.  Jós 3,1-5,1 • Allir Ísraelsmenn fóru yvirum  

eftir turrum
Týsdagur 16.  5,2-6,11 • Øll Jeriko borgarlið vóru afturlatin  

og stongd
Mikudagur 17. 6,12-7,9 • Hevjið nú herrópið!
Hósdagur 18. 7,10-8,9 • Teir hava stolið og krógvað og goymt tað
Fríggjadagur 19. 8,10-35 • Síðan las hann upp hvørt orð í lógini
Leygardagur 20. Sl 33 • Við orði Harrans varð himinin skapaður

Sunnudagur 21. 13.s.e.trinitatis • Matt 20,20-28 
Mánadagur 22.  Jós 9,1-27 • Teir skulu verða viðahøggarar  

og vatnberar
Týsdagur 23.  10,1-30 • Steðga nú, sól, í Gibeon
Mikudagur 24.  10,31-11,15 • Allar hesar kongar og land teirra  

vá Jósva
Hósdagur 25.  11,16-12,24 • Jósva gav Ísrael tað í arv, hvørji  

ættini sín lut
Fríggjadagur 26. 13,1-33 • Levi gav hann ongan arvalut
Leygardagur 27. Orðt 6,12-35 • Varðveit tú, sonur mín, boð faðirs tíns

Sunnudagur 28. 14.s.e.trinitatis • Jóh 5,1-15
Mánadagur 29. Jós 14,1-15,12 • Ísraelsmenn lutaðu landið sundur
Týsdagur 30.  15,13-63 • Jebusitarnar fingu Júdamenn ikki  

rikið burtur
Mikudagur 31.  16,1-17,18 • Hesin landsluturin ognaðist  

Jósefs sonum



SEPTEMBER

Hósdagur 1. Jós 18,1-19,9 • Jósva kastaði síðan lut fyri teir
Fríggjadagur 2.  19,10-51 • Ísraelsmenn góvu Jósva arvalut  

sín ámillum
Leygardagur 3. Sl 34 • Bragdið og kennið, at góður er Harrin

Sunnudagur 4. 15.s.e.trinitatis • Luk 10,38-42
Mánadagur 5. Jós 20,1-21,16 • Veljið tykkum nú griðstaðir
Týsdagur 6. 21,17-45 • Harrin læt teir búgva í friði
Mikudagur 7.  22,1-34 • Altar til at vera vitni millum okkara  

og tykkara
Hósdagur 8.  23,1-16 • Einki av teim fyriheitum, ið Harrin gav 

tykkum, hevur svitast
Fríggjadagur 9. 24,1-33 • Harranum viljum vær tæna
Leygardagur 10. Sl 35 • Sál míni bjarga frá herverki teirra

Sunnudagur 11. 16.s.e.trinitatis • Jóh 11,19-45
Mánadagur 12. Jes 56,1-57,2 • Bønhús fyri allar tjóðir
Týsdagur 13. 57,3-21 • Eg búgvi hjá hinum sundurbrotna
Mikudagur 14.  58,1-14 • Føsta, sum mær líkar, er at loysa  

leinkjur gudloysis
Hósdagur 15. 59,1-21 • Várar syndir móti okkum vitna
Fríggjadagur 16. 60,1-22 • Heidningarnir stevna at ljósi tínum
Leygardagur 17. Sl 36 • Harri, sum himinin er miskunn tín há

Sunnudagur 18. 17.s.e.trinitatis • Mark 2,14-22
Mánadagur 19. Jes 61,1-62,7 • At bera fátækum gleðiboð
Týsdagur 20.  62,8-63,9 • Sigið við Zions dóttur: Sí, frelsa  

tín kemur
Mikudagur 21. 63,10-64,11 • ”Loysnari vár” er úr ævum navn títt
Hósdagur 22. 65,1-25 • Eg skapi nýggjan himin og nýggja jørð
Fríggjadagur 23.  66,1-24 • Eins og móðir uggar son sín, soleiðis man 

eg ugga tykkum
Leygardagur 24.  Orðt 7,1-27 • Spektin og vitskan mega vara teg fyri 

annars mans konu

Sunnudagur 25. 18.s.e.trinitatis • Jóh 15,1-11
Mánadagur 26. Hagg 1,1-2,9 • Hetta húsið liggur avtoftað
Týsdagur 27. 2,1-23 • Frá hesum degi veiti eg signing 
Mikudagur 28. 1 Sám 1,1-28 • Harrin mintist Honnu
Hósdagur 29. 2,1-26 • Sveinurin Sámuel vaks upp hjá Harranum
Fríggjadagur 30. 2,27-3,21 • Tala Harri, tí at tænari tín hoyrir 
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TEY BÆÐI PÆTURSBRØVINI 

Tað kann tykjast undranarvert, at 21 av 27 skriftum í Nýggja 
Testamenti eru brøv. Men tann kristna trúgvin varð breidd út frá 
Jerúsalem og út í Rómverjaríkið á tann hátt, at ápostlar ferðaðust 
íkring og prædikaðu og stovnaðu kirkjulið. Ápostlarnir hjálptu 
kirkjuliðunum at gerast sjálvbjargin, áðrenn teir ferðaðust víðari. 

Tað var trupult at ferðast í fornøldini, so tá ið ein ápostul og eitt 
kirkjulið høvdu tørv á at taka sambandið upp aftur, bar tað ikki 
altíð ápostlinum til at ferðast aftur. Tá ið klandur og ivamál um 
trúarspurningar stungu seg upp ella bert tørvur á at varðveita 
vinabandið, var brævið høgligasti mátin at samskifta. 

Tað var Paulus, ið byrjaði hesa siðvenju, og fyrsta bræv hansara 
til kirkjuliðið í Tessalóniku er eftir øllum at døma elsta skriftin 
í Nýggja Testamenti og tað fyrsta av til samans 13 varðveittum 
brøvum, har Paulus er sendari. 

Paulus og hinir brævskrivararnir í Nýggja Testamenti brúka tað 
brævsniðið, sum er vanligt í antikkini: Fyrst verður sendarin 
nevndur, síðan móttakarin og ein friðar- ella náðiheilsan. Eftir 
hetta kemur ofta ein tøkk ella lovprísan fyri tað góða sambandið 
millum sendara og móttakara. Vanliga endar eitt bræv við 
persónligum heilsanum og einum friðarynski. 

Hesin bygnaður verður eisini nýttur í teimum báðum brøvunum, 
har Pætur er sendari. Pætur er ein týðandi maður í tí elstu kirkjuni 
og verður javnan nevndur bæði í evangeliunum, Ápostlasøguni 
(har hann er høvuðspersónur í fyrsta triðingi) og í brøvum Paulusar. 
Hann taldist millum teir fyrstu kallaðu av Jesu lærusveinum og 
var tann sjónligasti av teimum. Pætur var ein av leiðarunum í 
kirkjuliðnum í Jerúsalem eftir ta fyrstu hvítusunnuna og ferðaðist 
– eins og Paulus – íkring sum ápostul í Rómverjaríkinum. Hann 
varð tikin av døgum í árinum 64 e.Kr. undir forfylgingunum, sum 
Nero keisari stóð fyri. 

Fyrsta bræv Pæturs er stílað til ein størri bólk av kirkjuliðum í Lítla 
Asia, ið tykist hava verið fyri  forfylging. Brævið eggjar til úthaldni 
og vísir á Kristi líðingar. Annað bræv Pæturs ávarar staðiliga ímóti 
at fara av leið á ymiskan hátt og nevnir ikki bert Fyrsta Bræv 
Pæturs, men eisini brøv Paulusar og óbeinleiðis bræv Judasar. 
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OKTOBER

Leygardagur 1. Sl 37 • Vándir menn hava onga framtíð

Sunnudagur 2. 19.s.e.trinitatis • Jóh 1,35-51
Mánadagur 3. 1 Sám 4,1-5,5 • Guds ørk varð tikin sum herfongur
Týsdagur 4. 5,6-6,16 • Sendið ørk Ísraels Guds burtur
Mikudagur 5. 6,17-7,17 • Higartil hevur Harrin hjálpt okkum
Hósdagur 6. 8,1-9,14 • Set tí kong yvir okkum
Fríggjadagur 7. 9,15-10,16 • Nú hevur Harrin salvað teg til høvdinga
Leygardagur 8. Sl 38 • Far ikki frá mær, Harri

Sunnudagur 9. 20.s.e.trinitatis • Matt 21,28-44
Mánadagur 10. 1 Sám 10,17-11,15 • Kongurin livi
Týsdagur 11. 12,1-25 • Víkið nú ikki frá Harranum
Mikudagur 12. 13,1-23 • Nú skal kongsdømi títt ikki standast
Hósdagur 13. 14,1-23 • Soleiðis veitti Harrin Ísrael sigur
Fríggjadagur 14. 14,24-52 • Fólkið loysti Jónatan undan lívláti
Leygardagur 15. Sl 39 • Bert ein andablástur hvør menniskja er

Sunnudagur 16. 21.s.e.trinitatis • Jóh 4,34-42
Mánadagur 17.  1 Sám 15,1-35 • Lýdni er betri enn sláturoffur
Týsdagur 18. 16,1-23 • Gud hyggur at hjartanum
Mikudagur 19.  1 Pæt 1,1-25 • Tó at tit nú kenna harm í mongum 

ymsum royndum
Hósdagur 20. 2,1-25 • Tit eru ein útvald slekt
Fríggjadagur 21. 3,1-22 • Kristus leið eisini eina ferð fyri syndarar
Leygardagur 22. Sl 40 • Ein nýggjan song hann legði í mín munn

Sunnudagur 23. 22.s.e.trinitatis • Matt 18,1-14
Mánadagur 24.  1 Pæt 4,1-19 • Kærleiki fjalir fjøld av syndum
Týsdagur 25. 5,1-14 • Verið ódruknir, vakið!
Mikudagur 26. 2 Pæt 1,1-21 • Hetta er sonur mín, hin elskaði
Hósdagur 27.  2,1-22 • Hesir menn eru vatnleysar keldur
Fríggjadagur 28. 3,1-18 • Hann vil ikki, at nakar skal glatast
Leygardagur 29. Orðt 8,1-21 • Vísdómur er betri enn perlur

Sunnudagur 30.  23.s.e.trinitatis • Mark 12,38-44
Mánadagur 31.   1 Sám 17,1-30 • Fáið mær nú mann, so vit  

mega berjast
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Týsdagur 1.   1 Sám 17,31-58 • Í dag man Harrin geva teg upp  
í mínar hendur

Mikudagur 2.  18,1-30 • Tá fór Sául at ræðast Dávid
Hósdagur 3.   19,1-24 • Sául ætlaði at negla Dávid fastan í bróstið 

við spjótinum
Fríggjadagur 4.  20,1-24 • Jónatan gjørdi Dávidi eið
Leygardagur 5. Sl 41 • Ilt teir ímóti mær hava í ráði

Sunnudagur 6.  Alla halganna dagur • Matt 5,13-16
Mánadagur 7.  1 Sám 20,25-21,16 • Tú ert vinur við son Ísai
Týsdagur 8. 22,1-23 • Komið higar og drepið prestar Harrans
Mikudagur 9.   23,1-24,1 • Ikki man hond Sáuls, faðirs míns,  

røkka tær
Hósdagur 10.  24,1-23 • Eg leggi ikki hond á hann, ið Harrin  

hevur salvað
Fríggjadagur 11. 25,1-44 • Signað veri hyggja tín
Leygardagur 12. Sl 42 • Mín sál tráar eftir tær, o Gud

Sunnudagur 13. 25.s.e.trinitatis • Luk 17,20-33 
Mánadagur 14. 1 Sám 26,1-25 • Harrin man sjálvur raka hann
Týsdagur 15. 27,1-28,2 • Dávid búði í Filistalandi
Mikudagur 16. 28,3-29,11 • Sámuel skalt tú mana mær upp
Hósdagur 17. 30,1-31 • Alt hevði Dávid aftur við sær
Fríggjadagur 18. 31,1-13 • Sául og synir hansara vóru falnir
Leygardagur 19. Sl 43 • Send ljós títt og sannleika tín

Sunnudagur 20. Síðsti sunnudagur í kirkjuárinum • Matt 11,25-30
Mánadagur 21. 1 Tess 1,1-2,12 • Tit vóru vorðnir okkum elskuligir
Týsdagur 22. 2,17-4,12 • Halgan tykkara
Mikudagur 23.  4,13-5,28 • Tey, sum eru deyð í Kristi, skulu fyrst 

rísa upp
Hósdagur 24. 2 Tess 1,1-2,12 • Latið ongan villa tykkum
Fríggjadagur 25. 2,13-3,18 • Harri friðarins gevi tykkum friðin 
Leygardagur 26. Orðt 8,22-36 • Frá ævunum eri eg settur inn 
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Ber VÓN TiL HeiMSiNS 
FLÓTTaFÓLK

eftirspurningurin eftir Bíbliuni er 
stórur millum heimsins flóttafólk.
Sambært Flóttafólk-hákommissariationum hjá 
SN UNHCR eru fleiri enn 51 milliónir menniskju 
flóttar í hesum heimi. Talið er tað hægsta síðan 
seinna heimsbardaga. Hesi flýggjandi eru tíðum 
traumatiserað og sálarliga illa fyri og søkja hjálp 
í kirkjum, har tey kunnu fáa mat og umsorgan. 
Og Bíbliuna kunnu tey eisini fáa, um tey ynskja 
tað.

Bíbliufealgið i Suðursudan 
býtir út bíbliur til flóttafólk. 
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Bíblian hevur nógvar søgur um 
menniskju, sum flýggja:
Káin varð sendur burtur úr sínum heimstaði. 
Nóa var heimleysur eftir náttúruvanlukkuna.
Ábraham og Sára flýddu til Egyptalands vegna 
hungur. Hagar, Ísakur og Rebekka, Jákup, Esau, 
Jósef, Móses, Náomi, Rut, Dávid, Elia, Jesus, 
Maria, Pætur og mangir aðrir bíbilskir persónar 
máttu flýggja.

Í hesum londum býta 
bíbliufeløg út Bíbliur

• Sýria 
• Jordan
• Ísrael
• Irak 
• Libanon 
• Ukraina 
• Suðursudan
• Uganda

SO EINFALT KANST TÚ STUÐLA
BÍBLiUr TiL FLÓTTaFÓLK

1 bíblia = 35 kroner
10 bíbliur = 350 kroner

100 bíbliur = 3500 kroner
 

Tygum kunnu flyTa pening á hesar konTur
- BankNordik konta nr. 6460 382 873 7

- Eik Banka konta nr. 9181 380 777 2
- Norðoya Sparikassa konta nr. 9865 992 646 6

- Suðuroyar Sparikassa konta nr. 9870 992 061 8
 

Merkið flytingina “Bíbliur til flóttafólk” 
Vælkomin at senda spurningar á biblia@biblia.fo  

1000 TaKK Fyri Fyri HJáLP TÍNa!



Føroyska 
Bíbliufelagið

Fyri at gerast limur í Føroyska Bíbliufelagnum er neyðugt at

árliga limagjaldið á 200,- kr. er goldið frammanundan.

Føst flyting tryggjar, at limaskapurin verður varðveittur.

Henda áheitan til peningastovn kann nýtast at stovna eina

fasta flyting til Bíbliufelagið.

Til ber eisini sjálv/ur at stovna fasta flyting um netbanka

og at maila navn og fartelefon til biblia@biblia.fo

Far á www.biblia.fo og leita eftir “Gerst limur”...

Eisini kanst tú fylla henda seðilin út og senda hann til 

Bíbliufelagið

J. Paturssonargøta 20

FO-100 Tórshavn

Navn:  ___________________________________________________

T-postur:  ________________________________________________

Fartel.:  __________________________________________________

Heitt verður á: (set x við tín peningastovn) um at stovna fasta

árliga flyting til:

 BankNordik konta nr. 6460 382 873 7

 Eik Banka konta nr. 9181 380 777 2

 Norðoya Sparikassa konta nr. 9865 992 646 6

 Suðuroyar Sparikassa konta nr. 9870 992 061 8

av kontu míni:  ____________________________________________

Dagur og undirskrift:  ______________________________________



STÝRISLIMIR 
Í FØROYSKA BÍBLIUFELAGNUM:

Jógvan Fríðriksson, forseti í stýrinum, biskupur, fólkakirkjan

Bergur D. Joensen, formaður í stýrinum, sóknarprestur, fólkakirkjan

Dánial á Dul Jacobsen, næstformaður í stýrinum, 
hvítusunnusamkomurnar

Uni Næs, stýrislimur, dómpróstur, fólkakirkjan

Pauli Høj, stýrislimur, pastorur í Kelduni, karismatisku kirkjurnar

Ole Jakob Nielsen, stýrislimur, listamaður, Katólska kirkjan

Jenny Lydersen, stýrislimur, undirvísingarleiðari á Menta mála-
ráðnum, fólkakirkjan

Øssur Kjølbro, stýrislimur, aðalskrivari, Kirkjuliga Heimamissiónin

Atli Rasmussen, stýrislimur, Kirkjuliga Missiónsfelagið, HR-leiðari  
á Lív

Tummas Lauritsen, stýrislimur (valdur á aðalfundi 2015), faklærari  
í Tekniska skúla

Annelisa Rasmussen, stýrislimur (vald á aðalfundi 2015), lærari

Ásbjørn Jacobsen, er aðalskrivari hjá Bíbliufelagnum 

ENDAMÁL

Endamálið hjá Føroyska Bíblufelagnum er:

1.  at geva út Bíbliuna og partar av henni á føroyskum máli og at fáa 
Bíbliuna út,

2.  at skipa fyri at týða Bíbliuna ella partar av henni, at endurskoða 
verandi bíbliuútgávur, at geva út bíbilsku skriftirnar í øðrum útgávum 
enn teimum løggildu og annað viðkomandi tilfar,

3.  at fremja bíbliunýtslu, bíbliulesnað og bíbliukunnleika,

4. at hava innsavningar og forlagsvirksemi,

5. at umsita sambandið við útlendsk bíbliufeløg,

6. at stuðla altjóða bíbliuarbeiði.
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BÍBLIULESIÆTLANIN
Kirkjuárið 2015 - 16

Útgevari: Føroyska Bíbliufelagið

Bíbliutekstirnar hevur Lars Ole Gjesing valt

Ritstjórn: Ásbjørn Jacobsen og Bergur D. Joensen
Tekstir: Lars Ole Gjesing
Myndir: Maja Lisa Engelhardt
Týtt bíbliutekstir: Hjørleif Poulsen og Henrietta Arge Jacobsen
Umbróting: Krea tel. 793000
Prent: Føroyaprent tel. 314555 - Svanamerktur prentlutur 541 705
www.biblia.fo

Bíbliufelagið ger Bíbliuna nærverandi
Føroyska Bibliufelagið gevur út løggildagu týðingina eftir J. Dahl og 
K.O. Viderø. Vit geva út Bíbliuna í ymiskum sniðum og støddum. Tvær 
týðingar av Nýggja Testamenti eru ávegis. Eisini er ætlanin er geva 
bøkur út og tilfar, sum gagnar bíbliulestri og at skilja Bíbliuna. Vit vilja 
stuðla verkætlanum uttanlands, sum hava til endamáls at fáa Bíbliuna 
út til øll fólkasløg á teirra egna máli og til ein prís, sum tey kunnu rinda.

Føroyska Bíbliufelagið er ein almannagagnligur limafelagsskapur, sum 
var sett á stovn í 2012, og har Føroya Biskupur er forseti.



Ám Ámos
Áps Ápostlasøgan
Dán Dánjal
Dóm Dómarabókin
Ef  Paulusar bræv til 

Efesusmanna
Est Esterarbók
Ezra Ezra
Fil  Paulusar bræv til 

Filippimanna
Filem  Paulusar bræv til 

Filemons
Gal  Paulusar bræv til 

Galatamanna
Háb Hábakkuk
Hagg Haggai
Harmlj Harmljóðini
Hás Hásongurin
Hebr Brævið til Hebreara
Hós Hósea
Ják Jákups almenna bræv
Jer Jeremia
Jes Jesaja
Job Jobsbók
Jóel Jóel
Jóh Evangeliið eftir Jóhannes
1 Jóh  Jóhannesar fyrsta 

almenna bræv
2 Jóh Jóhannesar annað bræv
3 Jóh Jóhannesar triðja bræv
Jón Jónas
Jós Jósvabók
Jud Judasar almenna bræv
Kol  Paulusar bræv til 

Kolossumanna
1 Kong Fyrra Kongabók
2 Kong Seinna Kongabók
1 Kor  Paulusar fyrra bræv til 

Korintmanna
2 Kor   Paulusar seinna bræv til 

Korintmanna
1 Krýn Fyrra Krýnikubók
2 Krýn Seinna Krýnikubók
Luk Evangeliið eftir Lukas
Mál Málaki
Mark Evangeliið eftir Markus
Matt Evangeliið eftir Matteus
Mika Mika

1 Mós Fyrsta Mósebók
2 Mós Onnur Mósebók
3 Mós Triðja Mósebók
4 Mós Fjórða Mósebók
5 Mós Fimta Mósebók
Náh Náhum
Neh Nehemia
Opb Jóhannesar opinbering
Orðt Orðtøk Sálomons
Óbad Óbadia
Præd Prædikarin
1 Pæt  Pæturs fyrra almenna 

bræv
2 Pæt  Pæturs seinna almenna 

bræv
Róm  Paulusar bræv til 

Rómverja
Rut Rutarbók
1 Sám Fyrra Sámuelsbók
2 Sám Seinna Sámuelsbók
Sef Sefanja
Sl Sálmarnir
1 Tess  Paulusar fyrra bræv til 

Tessalónikumanna
2 Tess  Paulusar seinna bræv til 

Tessalónikumanna
1 Tim  Paulusar fyrra bræv til 

Timoteusar
2 Tim  Paulusar seinna bræv til 

Timoteusar
Tit Paulusar bræv til Titusar

STYTTINGAR
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Vitja heimasíðuna hjá Bíbliufelagnum
Á heimasíðuni ber til at lesa og hoyra upplestur (teldutala) av Bíbliuni 
og greinum.

Les meira á... www.biblia.fo

Føroyska Bíbliufelagið
J. Paturssonargøta 20
FO-100 Tórshavn

T-postur: biblia@biblia.fo

ESKJA TIL 
BÍBLIUVERS
 
Eitt bíbliuvers gevur 
høvi til umhugsan 
og kann eggja til 
bíbliulesna.
Bíbliufelagið hevur 
latið gjørt eskjur til bíbliuvers. Eskjan hevur 
ein vakran reyðan lit og kann standa ella hanga í forkirkjuni og í 
missións- og samkomuhúsum o.a.
Á eskjuni er teksturin: „Fá tær eitt bíbliuvers.“
Í hvørjum bunti av bíbliuversum eru umleið 250 kort við ymiskum 
bíbliuversum.
Eskja og bíbliuvers fáast til keyps frá Bíbliufelagnum.

BÍBLIU-APP FRÁ 
BÍBLIUFELAGNUM

Bíbliufelagið hevur latið gjørt Bíbliu-
App til Dahl/Viderø Bíbliuna.
Við appini kanst tú lesa alla Bíbliuna 
á fartelefonini/teldlinum, leita í 
Bíbliuni, fáa mannakorn til hvønn 
dag, deila á facebook og mangt annað.

Bíbliu-Appin er til iPhone, iPad, 
iPod touch og Android.  
Les meira á www.biblia.fo


